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POSTANOWIENIA OGOLNE
&1

1. Podkarpacki Zwigzek Piki Noznej prowadzi rozgrywki:

- | Podkarpacka Liga Junioréw Starszych A-1 A-2

- Il Podkarpacka Liga Junioréw Starszych A-1,A-2

- | Podkarpacka Liga Junioréw Mtodszych B-1, B-2

- Il Podkarpacka Liga Junioréw Mtodszych B-1, B-2

- Podkarpacka Liga Trampkarzy C-1, C-2

- Podkarpacka Liga Mtodzikow D-1, D-2

- Podkarpacka Liga Kobiet Mfodziczek U-13

- Podkarpacka Liga Kobiet Juniorek U-16

W zaleznosci od ilosci zgtoszonych druzyn Podkarpacki ZPN moze prowadzi¢ rozgrywki
w kategorii ORLIKE—1, E—2 (9-10 lat) oraz ZAKF—1, F—2 (7 - 8 lat).

2. W sezonie 2013/2014 kluby uczestniczagce w rozgrywkach | i Il Podkarpackiej Ligi
Junioréw starszych muszg posiada¢ druzyny w klasie junior mtodszy (gra parami).

3. OZPN, Podokregi ustalajg organizacje rozgrywek mtodziezowych w zaleznosci od ilosci
zgtoszonych druzyn do rozgrywek. Zasady awansu i spadku do lig prowadzonych przez
Podkarpacki ZPN winny by¢ przekazane do Wydziatu Gier Podkarpackiego ZPN przed
rozpoczeciem rozgrywek.

4. W rozgrywkach druzyn mtodziezowych mogg bra¢ udziat kluby dziatajgce na podstawie.

5. Po zakonczonym sezonie 2013/2014 nastgpi zmiana organizacji rozgrywek
mtodziezowych dostosowana do unifikacji systemu wspétzawodnictwa i organizacji
szkolenia dzieci i mtodziezy pitkarskiej w Polsce.

Zasady organizacji rozgrywek mtodziezowych w sezonie 2014/2015 zostang opracowane
do konca rundy jesiennej sezonu 2013/2014.

§2

1. Rozgrywki prowadzone sg na podstawie niniejszego regulaminu i terminarza rozgrywek
W oparciu o:

- Przepisy gry w pitke nozng;

- Uchwate nr I1X/140 z dnia 3 i 7 lipca 2008 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
W sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozna (z pdzniejszymi zmianami);

- Uchwate nr 111/39 z dnia 14 lipca 2006 roku Zarzgdu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
w sprawie statusu zawodnikow wystepujacych w polskich klubach pitkarskich oraz zasad
zmian przynaleznosci klubowej (z pdzniejszymi zmianami);

- Uchwate nr 111/21 z dnia 26 lipca 2002 roku zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej -
Zasady regulujgce stosunki pomiedzy klubem sportowym a zawodnikiem o statusie
amatora (z pdzniejszymi zmianami);

- Uchwate nr V/37 z dnia 29 wrzesnia 2000 Zarzgdu PZPN o cztonkostwie;

- Ustawe o bezpieczenstwie imprez masowych;



- Uchwate Zarzgdu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej z dnia 13 luty 1995 roku - wytyczne
PZPN w sprawie wymogow techniczno-organizacyjnych dla poprawy bezpieczeristwa na
obiektach pitkarskich;

- Regulamin Dyscyplinarny PZPN;

- Uchwate nr 111/38 z dnia 6 marca 2008 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
w sprawie licencji dla klubow IV ligi oraz nizszych klas rozgrywkowych (z pdzniejszymi
zmianami);

- Uchwate nr VII/90 z dnia 6 maja 2009 roku Zarzadu Polskiego Zwigzku Pitki Noznej
w sprawie licencji trenerskich uprawniajgcych do prowadzenia zespotow Il ligi oraz
nizszych klas rozgrywkowych pitki noznej senioréw, mtodziezowych oraz dzieciecych;

- Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z 22 grudnia 2004;

- Regulamin Centralnej Ligi Junioréw Starszych na sezon 2013/2014 Polskiego Zwigzku
Pitki Noznej;

- Projekt ,Unifikacji systemu wspétzawodnictwa i organizacji szkolenia dzieci i mtodziezy
pitkarskiej w Polsce”.

§3
ROZGRYWKI JUNIOR STARSZY A-1, A-2

1. W sezonie 2013/2014 | Podkarpacka Liga Junioréw Starszych liczy¢ bedzie
11 zespotow.

2. W zawodach Junioréw Starszych A-1 i A-2 sezonu 2013/2014 uprawnieni
sg zawodnicy urodzeni w latach 1995 — 1996.

3. W przypadku zawodnikdw urodzonych po 31.12 1996 mogg oni bra¢ udziat
w rozgrywkach Junioréw Starszych pod warunkiem posiadania zgody rodzicdw oraz
Wydziatu Szkolenia Podkarpackiego ZPN (organu prowadzgcego rozgrywki).

4. Czas trwania zawodéw wynosi 2x45 minut z przerwg 15 minut.

5. Druzyny wystepujg w sktadach 11 osobowych. W czasie trwania spotkania kazda
druzyna moze wymienié¢ 7 zawodnikow bez prawa ich powrotu do gry.

6. Stosuje sie kary wg. obowigzujgcych przepiséw (z6tte i czerwone kartki).

7. Zawodnicy mogg rozgrywac spotkania w obuwiu o spodach miekkich (lanki).

8. Kazdy zawodnik przystepujacy do gry musi posiadac ochraniacze.

9. Zawodnicy rozgrywajg mecze na boiskach petnowymiarowych.

10. Mecze rozgrywane sg pitkami nr 5.

11. W przypadku gdy druzyny Juniora Starszego z Podkarpackiego ZPN uczestniczace
w Centralnej Lidze Junioréow Starszych prowadzonej przez PZPN otrzymajg status
druzyn spadkowych w kolejnym sezonie w miejsce tych druzyn o statusie
spadkowicza awans uzyskajg druzyny ktére w rozgrywkach sezonu 2013/2014 zajmg
najwyzsze miejsca w | Podkarpackiej Lidze Juniora Starszego.

12. 1l Liga Junioréw Starszych liczy¢ bedzie 14 zespotow.
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ROZGRYWKI JUNIOR MtODSZY B-1, B-2

W sezonie 2013/2014 | Liga Junioréw Mtodszych liczy¢ bedzie 14 druzyn tj. 11 druzyn
z | Ligi Junioréow Starszych oraz 3 druzyny z klubéw ktorych Juniorzy Starsi uczestniczg
w Centralnej Lidze Junioréw Starszych.

W rozgrywkach Juniorow Mtodszych B-1, B-2 sezonu 2013/2014 uprawnieni
sg zawodnicy urodzeni w latach 1997 i 1998.

W przypadku zawodnikéw urodzonych po 31.12.1998 r moga oni braé¢ udziat
w rozgrywkach Juniorow mtodszych pod warunkiem posiadania zgody rodzicéw oraz
Wydziatu Szkolenia Podkarpackiego ZPN (organu prowadzgcego rozgrywki).

Czas trwania zawoddéw wynosi 2x40 minut z 15 minutowg przerwa.

Druzyny wystepuja w sktadach 11 osobowych. W czasie trwania spotkania kazda
druzyna moze wymieni¢ 7 zawodnikéw bez prawa ich powrotu do gry.

Stosuje sie kary wg. obowigzujgcych przepisdw (zo6tte i czerwone kartki).

Zawodnicy rozgrywajg mecze na boiskach petnowymiarowych.

Zawodnicy mogg rozgrywac spotkania w obuwiu dowolnym (lanki).

Kazdy zawodnik przystepujacy do gry musi posiadac ochraniacze.

. Mecze rozgrywane sg pitkami nr 5.
. W rundzie jesiennej rozgrywek | Podkarpackiej Ligi Junioréw Mtodszych zespoty

rozegrajg spotkania kazdy z kazdym. Po zakoniczeniu rundy jesiennej dwa zespoty
uzyskajg awans do Ligi Makroregionalnej. Zespoty te zostang usuniete z tabeli
a punkty oraz bramki z nimi zdobyte zostang anulowane. Runde wiosenng
w | Podkarpackiej Lidze Juniorow Mtodszych pozostate zespoty rozegraja miedzy
sobg wg. terminarza opracowanego przez organ prowadzgcy rozgrywki.

§5
ROZGRYWKI TRAMPKARZY C-1, C-2

W sezonie 2013/2014 system rozgrywek w klasie trampkarzy uzalezniony jest
od ilosci zgtoszonych druzyn do rozgrywek i rozgrywany wg. terminarza
opracowanego przez organ prowadzacy rozgrywki.

W rozgrywkach Trampkarz C-1 i C-2 sezonu 2013/2014 uprawnieni sg zawodnicy
urodzeni w latach 1999 — 2000.

Czas gry 2 x 35 minut z przerwa do 15 minut.

Mecze rozgrywane sg pitkami nr 5.

Druzyny wystepujg w sktadach 11 osobowych. W czasie trwania spotkania kazda
druzyna moze wymienic¢ 7 zawodnikdéw bez prawa ich powroty do gry.

Zawodnicy rozgrywajg mecze na boiskach petnowymiarowych.

Stosuje sie kary wg. obowigzujgcych przepiséw (z6tte i czerwone kartki).

Zawodnicy wystepujg w obuwiu o spodach miekkich (lanki).

Kazdy zawodnik przystepujgcy do gry musi posiada¢ ochraniacze.
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§6
ROZGRYWKI MtODZIK D-1, D-2

W sezonie 2013/2014 system rozgrywek w klasie Mtodzik uzalezniony bedzie od ilosci
zgtoszonych druzyn do rozgrywek i rozgrywany wg. terminarza opracowanego przez
organ prowadzacy rozgrywki.

W rozgrywkach kategorii Mtodzik w sezonie 2013/2014 wystepujg zawodnicy
urodzeni w latach 2001 - 2002.

Czas trwania spotkania wynosi 2x30 minut z 15 minutowa przerwa.

Druzyny wystepujg w sktadach 9 osobowych (8 zawodnikéw w polu + bramkarz).
W czasie spotkania obowigzuje dowolna ilos¢ zmian, dokonana podczas przerw
w grze. Dopuszczalne sg zmiany powrotne

Wymiary bramki 2m x 5m ustawione na $rodku linii pola karnego petnowymiarowego
boiska.

Pole karne wyznaczone prostokatem do wysokosci 9 metréw od linii koicowej. Rzut
karny z odlegtosci 9 metréw.

Kary minutowe 3, 5i 10 minut oraz wykluczenia do korica meczu (czerwona kartka).
Zawodnicy wystepujg w obuwiu o spodach miekkich (lanki).

Kazdy zawodnik przystepujacy do gry musi posiadac ochraniacze.

. Mecze rozgrywane sg pitkami nr 4.

§7
ROZGRYWKI ORLIK E-1, E-2

W sezonie 2013/2014 system rozgrywek w klasie ORLIK E-1, E-2 uzalezniony bedzie
od ilosci druzyn zgtoszonych do rozgrywek i rozgrywany wg. terminarza
opracowanego przez organ prowadzacy rozgrywki.

W rozgrywkach kategorii ORLIK w sezonie 2013/2014 wystepujg zawodnicy urodzeni
w latach 2003-2004.

. System rozgrywek turniejowy. Rozgrywki prowadzone sg na boiskach typu ORLIK

lub na potéwkach boisk petnowymiarowych.
Czas trwania zawodéw uzalezniony jest od ilosci druzyn uczestniczgcych w turnieju
i tak:

- przy 4 zespotach 2 x 12 minut;
- przy 5 zespotach 2 x 10 minut;
- przy 6 zespotach 2 x 8 minut.

5.
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Druzyny wystepujg w sktadach 7 osobowych (6 zawodnikdw w polu + bramkarz).
W czasie spotkania obowigzuje dowolna ilos¢ zmian, dokonywana podczas przerw
w grze, dopuszczalne sg zmiany powrotne.

Bramki 2m x 5 m. Mecze rozgrywane sg pitkami nr 4.

Gra bez przepisu o spalonym.

Rzut karny wykonywany z odlegtosci 9 metréw.

Zawody podczas turnieju prowadzg opiekunowie, sporzadzajgc sprawozdanie
z przebiegu turnieju, ktére w czasie 48 godzin po zakornczeniu turnieju winno
by¢ dostarczone do organu prowadzgcego rozgrywki.
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System kar 2 i 3 minuty oraz wykluczenie do konca zawodow.

Zawodnicy mogg rozgrywac spotkania w obuwiu miekkim (np. lanki, halowki,
tenisowki).

Wskazane posiadanie ochraniaczy.

§8
ROZGRYWKI ZAK E-1, E-2

W sezonie 2013/2014 system rozgrywek w klasie ZAK F-1, F-2 uzalezniony bedzie
od ilosci druzyn zgtoszonych do rozgrywek i rozgrywany wg. terminarza
opracowanego przez organ prowadzgacy rozgrywki.

W kategorii ZAK w sezonie 2013/2014 wystepujg zawodnicy urodzeni w latach 2005-
2006.

System rozgrywek turniejowy. Rozgrywki prowadzone sg na boiskach typu ORLIK
lub na potéwkach boisk petnowymiarowych.

Czas trwania zawoddéw w czasie turnieju uzalezniony jest od ilosci druzyn
uczestniczacych w turnieju i tak:

- przy 4 druzynach 2 x 10 minut;

- przy 5 druzynach 2 x 8 minut;

- przy 6 druzynach 2 x 6 minut.

Druzyny wystepujg w sktadach 7 osobowych (6 zawodnikéw w polu + bramkarz).
W czasie spotkania obowigzuje dowolna ilos¢ zmian, dokonywana podczas przerw
w grze, dopuszczalne sg zmiany powrotne.

Gra bez przepisu o spalonym.

Bramki o wymiarach 2mx5m. Pitka nr. 4 Rzut karny wykonywany z odlegtosci
7 metrow.

System kar 2 i 3 minuty oraz wykluczenie do konca meczu.

Zawodnicy mogga rozgrywac spotkania w obuwiu miekkim dowolnym Lanki, halowki
teniséwki.

Zawody podczas turnieju prowadzg opiekunowie, sporzgdzajgc sprawozdanie
z przebiegu turnieju, ktéore w czasie 48 godzin po zakonczeniu turnieju winno
by¢ dostarczone do organu prowadzgcego rozgrywki.

§9

Druzyny wystepujgce w rozgrywkach ORLIK E-1, E-2 oraz ZAK F-1, F-2 zwolnione
sg z optat za rejestracje zawodnikdw. Optacajg jedynie startowe w wysokosci
50 ztotych.

Zawodnicy w kategorii orlik oraz zak uczestnicza w zawodach na podstawie
potwierdzonej listy zgtoszenn. Obowigzujg badania lekarskie.



ZASADY PROWADZENIA ROZGRYWEK W KATEGORII JUNIOR STARSZY- JUNIOR
MtODSZY - TRAMPKARZ — MtODZIK

§10

W sezonie 2013/2014 rozgrywki prowadzone sg w systemie dwurundowym jesien —
wiosna. Wyjatek stanowi | Podkarpacka Liga Junioréw Mtodszych Dopuszcza sie inng
organizacje rozgrywek przez organy prowadzgce w zalezno$ci od ilosci druzyn.

. Termin rozpoczecia rozgrywek oraz daty rozgrywania zawoddéw wyznacza wifasciwy
organ prowadzacy rozgrywki w opracowanym i dostarczonym zainteresowanym
klubom terminarzy rozgrywek.

Organ prowadzacy rozgrywki moze przenie$¢ 1-2 kolejek z rundy wiosennej
na terminy po zakorczeniu | rundy rozgrywek (rundy jesiennej).

§ 11

Zawody mistrzowskie rozgrywane sg w terminach wyznaczonych przez Wydziat Gier
Podkarpackiego ZPN, OZPN, Komisje Gier Podokregu PN i podanych zainteresowanym
klubom w oficjalnym terminarzu. Godziny rozpoczecia zawoddéw ustala gospodarz
w przedziale godzinowym od 11:00 do 16:00, chyba ze klub wnioskujacy
o wczesniejszg godzine rozpoczecia zawodow uzyska pisemng zgode przeciwnika.
Jezeli termin zawoddéw przypada na roboczy dzien tygodnia nie bedacy dniem
ustawowo wolnym od pracy lub zaje¢ szkolnych, to najwczesniejszg godzing
rozpoczecia zawodow jest 15:00, chyba ze klub wnioskujgcy o wczesniejszg godzine
rozpoczecia zawodow uzyska pisemng zgode przeciwnika.
W rozgrywkach druzyn mtodziezowych obowigzujgcym terminem jest sobota, chyba
ze Wydziat/Komisja Gier postanowi inaczej.
O zmianie godziny gospodarz zawodéw powiadomi do 14 dni przed meczem
Wydziat/Komisje Gier oraz przeciwnika listem poleconym, wéwczas nie potrzeba
zgody przeciwnika

. Terminy zawoddw mogg by¢ zmienione na prosbe jednego z klubow wniesiong
na pismie do organu prowadzgcego rozgrywki. Klub zwracajacy sie o zmiane terminu
obowigzany jest wskazaé przyczyne, zaproponowac nowy termin i godzine rozegrania
zawodoéw oraz uzyskaé zgode przeciwnika na pismie. Wystgpienie o zmiane terminu
bez spetnienia wszystkich powyzszych wymogdéw nie beda rozpatrywane. Gdy termin
jest krotszy niz 14 dni przed terminem zawoddw, wéwczas klub wnioskujgcy o zmiane
terminu zobowigzany jest wptaci¢ optate manipulacyjng w wysokos$ci 100 ztotych
na konto Podkarpackiego ZPN lub organu organizujgcego rozgrywki, a kopie wptaty
zatgczy¢ do wniosku oraz uzyskac zgode przeciwnika. Wystgpienie o zmiane terminu
bez dokonania optaty, organ prowadzgcy rozgrywki pozostawia bez rozpatrzenia.
Nie dopuszcza sie zmiany terminu i godziny zawoddw w czasie krétszym niz 5 dni.



§ 12

1. W rozgrywkach druzyn mtodziezowych Junior Starszy, Junior Mtodszy, Trampkarz,
Mtodzik obsade sedziowska wyznacza Kolegium Sedzidw Podkarpackiego ZPN, OZPN
lub Podokregu.

2. Sedzia zawododw przed meczem musi otrzymaé nastepujace dokumenty:

a) weryfikacje boiska (I Podkarpacka Liga Juniorow weryfikacja jak na IV lige,
Il Podkarpacka Liga Juniorow weryfikacja jak na klase Okregow3);

b) protokoty wypetnione przez kierownikdw obu druzyn z czytelnymi podpisami
kapitandow i kierownikdow pod sktadami swoich druzyn oraz czytelnie;
wypetnionymi do zatacznika imionami i nazwiskami oraz petniong na zawodach
funkcjg 0séb towarzyszacych druzynie i siedzacych na tawce rezerwowych;

c) karty zdrowia. Sedzia musi sprawdzi¢ przed meczem wazno$¢ kart zdrowia
wszystkich zawodnikéw biorgcych udziat w zawodach. W przypadku braku
waznego badania — sedzia nie dopuszcza takiego zawodnika do gry i fakt
ten odnotowuje w sprawozdaniu z zawodéw;

d) aktualng licencje trenerska.

3. Sedzia zawoddéw ma obowigzek sprawdzenia obecnosci przedstawiciela stuzby
medycznej na zawodach i odnotowania w sprawozdaniu faktu jego obecnosci.

4. Jezeli wyznaczony do prowadzenia zawoddéw sedzia z jakichkolwiek powodéw bedzie
nieobecny, kapitan lub kierownik druzyny gospodarzy musi co najmniej na 5 minut
przed wyznaczong godzing rozpoczecia zawoddéw zawiadomic o tym kapitana druzyny
gosci proszac go o wyznaczenie kandydata do prowadzenia zawodéw.

5. Kapitanowie lub kierownicy obu druzyn uzgadniajg w wyniku losowania miedzy sobg
wybor jednego kandydata na sedziego gtéwnego W przypadku gdy jeden
z kandydatéw jest sedzig zwigzkowym jemu przystuguje prawo prowadzenia
zawoddéw. W przypadku obecnosci wiekszej liczby sedzidw zwigzkowych, zawody
poprowadzi sedzia posiadajgcy uprawnienia do wyzszej klasy rozgrywkowej. Jezeli
wiecej niz jeden sedzia posiadajg uprawnienia do tej samej klasy rozgrywkowej,
miedzy nimi przeprowadzone bedzie losowanie. Taki wybér musi by¢ potwierdzony
w sprawozdaniu przed rozpoczeciem zawoddw, wilasnorecznymi podpisami
kapitanéw i kierownikéw obu druzyn. Za dostarczenie w ciggu 48 godzin
do wtasciwego ZPN sprawozdania z tych zawoddéw wraz zatgcznikiem od momentu
zakoniczenia zawodow odpowiedzialny jest klub bedacy gospodarzem zawoddw.
Nie spetnienie ww. wymogdw skutkowaé bedzie konsekwencjami dyscyplinarnymi.

6. W przypadku nie rozegrania zawodow z réznych wzgledéw, przybytym sedziom,
delegatom i obserwatorom przystuguje zwrot kosztéw podrézy oraz 50%
ekwiwalentu.

§ 13

1. Mecze druzyn miodziezowych muszg by¢ rozgrywane na boiskach trawiastych
lub na boiskach ze sztuczng nawierzchnig zweryfikowanych do danej klasy
rozgrywkowe;.

2. W przypadku boisk ze sztuczng nawierzchnia wymagana jest zgoda Zarzadu
Podkarpackiego ZPN na rozgrywanie meczow pitkarskich.



Za wilasciwe przygotowanie boiska do gry odpowiedzialny jest klubu — gospodarz
zawoddéw wpisany do terminarza na pierwszym miejscu (gospodarz turnieju).

Jezeli sedzia uzna za niezdatne do gry boisko, a klub posiada inna zweryfikowang
do danych rozgrywek ptyte boiska, ktdrg sedzia uzna ze nadaje sie do gry obowigzany
jest udostepni¢ ja do zawoddéw. W przypadku nie zastosowania sie do tego przepisu
sedzia, ma obowigzek opisac¢ ten fakt w sprawozdaniu a zawoddw. Przedstawiciele
obu druzyn mogg ustali¢ nowy termin rozegrania zawodéw jednakze ostateczna
decyzja co do weryfikacji meczu badZz do wyznaczenia nowego terminu nalezy
do organu prowadzgcego rozgrywki.

Klub, ktdry nie dopetnit obowigzku wtasciwego przygotowania boiska i z winy ktérego
zawody sie nie odbyty ponosi konsekwencje dyscyplinarne i regulaminowe.

§ 14

W rozgrywkach mtodziezowych pod rygorem utraty punktéw walkowerem
oraz innych konsekwencji dyscyplinarnych mogg brac¢ udziat wyfacznie zawodnicy
potwierdzeni przez Podkarpacki ZPN do danej klasy rozgrywkowej, a nastepnie
uprawnieni w systemie EXTRANET.

Kazdy klub jest w petni odpowiedzialny za uprawnienia swoich zawodnikéw
do gry oraz za ewidencje z6ttych i czerwonych kartek.

Podstawowe listy zawodnikbw w 3 egzemplarzach sporzadzone w porzadku
alfabetycznym, nalezy ztozy¢ do organu prowadzgcego rozgrywki w celu uprawnienia
do gry najpdiniej w terminie 10 dni przed rozpoczeciem rozgrywek. W przypadku
nie zachowania terminu Wydziat/Komisja Gier organu prowadzacego rozgrywki moze
odmoéwié uprawnienia zawodnikéw do gry.

§ 15

Zaleca sie wpisywanie 18 zawodnikéw do protokotéw sedziowskich oraz przydzielanie
statych numerdéw dla 18 podstawowych zawodnikdéw. Zawodnicy rozpoczynajacy gre
w rubryce sprawozdania sedziowskiego — liczba porzgdkowa — powinni byé wpisani
pod poz. 1 — 11 i miec¢ koszulki ponumerowane zgodnie z zapisem w protokole.
Za niestaranne wypetnienie sprawozdania organ prowadzacy rozgrywki moze
zastosowac kare finansowg w wysokosci 100 ztotych.

Na fawce rezerwowych poza 7 zawodnikami rezerwowymi, wpisanymi do protokotu
moze przebywaé najwyzej 7 osdb. Nazwiska i funkcje tych oséb muszg byé wpisane
do sprawozdania meczowego.

Zawodnik wykluczony z gry przez sedziego nie moze przebywaé na tawce
rezerwowych.

. Jezeli przed rozpoczeciem spotkania okaze sie, ze druzyny maja kostiumy sportowe

podobnych koloréow, wowczas na zarzadzenie sedziego, druzyna gospodarzy jest
zobowigzana ubrac¢ kostiumy o odmiennych kolorach.

Bramkarze muszg miec koszulki réznigce sie barwg od koszulek obu druzyn. Przepis
ten dotyczy rowniez sedziego, ktéremu gospodarz zawoddw powinien dostarczyé
czysta koszulke odmiennej barwy.



w

Zawodnicy wpisani do protokotu sedziowskiego muszg posiadac¢ aktualne badania
lekarskie. Badania lekarskie s3 wazne przez okres szesciu miesiecy liczac od daty
badania.

Da wziecia udziatu w zawodach uprawnieni sg jedynie zawodnicy wpisani
do protokotu z zawodow. Jezeli druzyna rozpoczyna gre z mniejszg iloscig
zawodnikéw niz 11 jednak nie mniejszg niz 7 to sktad druzyny moze by¢ uzupetniony
do 11 zawodnikdw jednie zawodnikami, ktérzy sg wpisani do sktadu
w protokole z zawodoéw.

W przypadku gdy sedzia ma watpliwosci co do tozsamosci zawodnika biorgcego
udziat w zawodach i nie moze tego stwierdzi¢ na podstawie karty zgtoszenia (karty
elektronicznej) zawodnik jest zobowigzany na zgdanie sedziego, przedstawi¢ wazny
dokument tozsamosci z fotografia.

Zadanie sprawdzenia tozsamosci zawodnikéw biorgcych udziat w zawodach
przystuguje wytacznie kapitanowi druzyny do momentu zakornczenia zawodow.
Zgtoszenia po zakonczeniu zawoddw nie mogg by¢ rozpatrywane i przyjmowane
przez sedziow.

§ 16

Jezeli spotkanie nie odbedzie sie lub zostanie przerwane przez sedziego przed
uptywem regulaminowego czasu gry i nie dokonczone z jakichkolwiek przyczyn
niezaleznych od organizatora zawodoéw, obu kluboéw ich pitkarzy oraz kibicow —
woéwczas spotkanie to nalezy dokonczy¢ lub rozegra¢ od poczatku w najblizszym
mozliwym terminie
Do podjecia decyzji w sprawie dokonczenia meczu upowazniony jest organ
prowadzgcy rozgrywki.
Koszty organizacji dokonczenia zawoddéw ponosi gospodarz spotkania.
W przypadku podjecia przez organ prowadzacy rozgrywki decyzji o dokonczeniu
zawodéw przerwanych przed uptywem regulaminowego czasu gry — zawody
dokanczane w nowym terminie sg rozgrywane przy zachowaniu nastepujgcych zasad:
a) gra zostaje wznowiona od minuty, w ktérej nastgpito przerwanie zawoddw,
z zaliczeniem wyniku uzyskanego do momentu przerwania zawodow;
b) zespoty przystepuja do dokanczanych zawoddéw w sktadach liczbowych
z uwzglednieniem wykluczen dokonanych w przerwanych zawodach;
¢) w zawodach dokanczanych mogg uczestniczy¢ wszyscy zawodnicy uprawnieni
do gry w danym klubie w terminie dokanczania zawodéw poza zawodnikami
ktorzy:
- opuscili boisko w trakcie przerwanego meczu w zwigzku z otrzymaniem
czerwonej kartki lub wyniku zmiany;
- nie byli w trakcie zawoddéw przerwanych zawodnikami klubu, w ktérego
barwach wystepujg w chwili dokanczania zawodéw;
- odbywali w trakcie zawoddw przerwanych kare dyskwalifikacji z powodu ilosci
kartek otrzymanych od poczatku rozgrywek lub z innych przyczyn;
- zawodnik, ktéry od poczatku rozgrywek do dnia zakoriczenia zawoddw
otrzymat liczbe kartek powodujgcych obowigzek odbycia kary dyskwalifikacji
lub na ktdérego natozono obowigzek odbycia kary dyskwalifikacji z innych
przyczyn, nie moze odby¢ kary w dokanczanych zawodach.
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b)
c)

d)

e)
f)

g)

h)

j)

k)

§17

Okreslenie ,zawodnik nieuprawniony do gry” uzywa sie wtedy gdy wystgpi
przynajmniej jeden z nizej okreslonych przypadkdw:
a) zawodnik w ogdle nie zostat zgtoszony do danej klasy rozgrywkowej;
b) w zawodach uczestniczyt zawodnik, ktéry w tym czasie powinien odbywaé kare
zawieszenia lub dyskwalifikacji;
c) zawodnik, ktéry wystgpit w zawodach i przekroczyt limit wieku dla danej kategorii
wiekowej;
d) zawodnik, ktéry wystgpit w zawodach i nie zostat wpisany do sprawozdania
sedziowskiego.

§ 18

Za kazde rozegrane spotkanie przyznaje sie liczbe punktow w zaleznosci
od uzyskanego wyniku:

- 3 punkty za zwyciestwo;

- 1 punkt spotkanie nierozstrzygniete — remis;

- 0 punktdéw za spotkanie przegrane.

Zawody nalezy zweryfikowac¢ jako przegrane 0:3 na niekorzysc:

druzyny zawieszonej w prawach cztonkowskich lub prawach uczestnictwa
w rozgrywkach i zawodach zgodnie z § 22 Uchwaty Zarzadu PZPN w sprawie
organizacji rozgrywek w pitke nozng

druzyny, ktéra z wtasnej winy nie staje do zawoddéw z zastrzezeniem art. 5 pkt.
51 Postanowien PZPN - Przepisy gry w pitke nozng;

druzyny, ktéra nie przygotowata boiska do gry stosownie do postanowien § 6 ust.
35 Uchwaty Zarzadu PZPN w sprawie organizacji rozgrywek w pitke nozng;

druzyny gospodarza zawoddw, jezeli nie dostarczy do gry przepisowej pitki lub w razie
uszkodzenia nie zastgpi jej w wyznaczonym czasie z zastrzezeniem art., 2 pkt 10i 11
Postanowien PZPN- Przepisy gry w pitke nozng;

druzyny gospodarza w przypadku, gdy na boisko wtargnie publiczno$¢ i nie zostanie
usunieta w ciggu 5 minut lub w razie ponownego wtargniecia;

druzyny, ktdra nie zgodzi sie na prowadzenie zawoddw przez sedziego wyznaczonego
zgodnie z przepisami;

druzyny, w ktérej brat udziat zawodnik nieuprawniony do gry albo potwierdzony lub
uprawniony na podstawie przedtozonych przez klub niewiarygodnych dokumentéw;
druzyny, w ktérej brat udziat zawodnik nieuprawniony z tytutu przepiséw o opiece
lekarskiej o ktorej mowa w § 24 Uchwaty Zarzadu PZPN w sprawie organizacji
rozgrywek w pitke nozng;

druzyny, ktéra przed zakoriczeniem zawoddw opusci boisko do gry, lub w ktorej liczba
zawodnikéw bedzie mniejsza niz 7;

druzyny, ktérej zawodnik, cztonek kierownictwa, trener lub kibic w czasie zawodow
czynnie zniewazy ktéregokolwiek z sedziow prowadzgcych zawody, ktére z tego
powodu zostaty przerwane;

druzyny, ktdrej kibice wtargneli na boisko i z tego powodu zawody zostaty
zakonczone przez sedziego przed uptywem ustalonego czasu gry;



I) druzyny, ktdrej zawodnik wykluczony z gry przez sedziego nie opuscit boiska w ciggu
2 minut;

t)  druzyny, ktéra nie dostarczy sedziemu zatacznika do sprawozdania zawierajacego
sktad zawodnikéw oraz oséb towarzyszacych;

m) druzyny w skfadzie ktérej wystepowato co najmniej 2 zawodnikéw u ktérych
stwierdzono pozytywne wyniki badan antydopingowych lub odmoéwili poddania
sie badaniom;

n) druzyny, w sktadzie ktérej brat udziat zawodnik powotany na zgrupowanie kadry
narodowej lub wojewddzkiej, ale w nim nie uczestniczyt bez zgody lekarza kadry,
rowniez z uwzglednieniem tresci § 20 Uchwaty Zarzagdu PZPN w sprawie organizacji
rozgrywek w pitke nozng;

0) druzyny, ktdrej trener prowadzit zespét podczas rozgrywek mistrzowskich w trzecim
i kolejnych meczach nie posiadajgc waznej licencji trenerskiej po uprzednim
dwukrotnym orzeczeniu kary finansowej przez Wydziat/Komisje Dyscypliny.

7. W przypadku naruszenia przepisow przez obie druzyny zostang one ukarane
obustronnym walkowerem.

8. W przypadku uzyskania przez przeciwnika wyniku korzystniejszego anizeli walkower
utrzymuje sie wynik uzyskany na boisku z pozbawieniem zdobytych bramek druzyny
ukarane;.

§19

1. W rozgrywkach mtodziezowych prowadzonych w Podkarpackim ZPN kolejnosc
zespotow ustala sie wg liczby zdobytych punktéw.
2. W przypadku uzyskania rownej ilosci punktéw przez dwie lub wiecej druzyn, o
zajetym miejscu decyduja:
2.1 przy dwéch zespotach:

a) liczba zdobytych punktéw w spotkaniach miedzy tymi druzynami;

b) przy réwnej liczbie punktéow korzystniejsza rdznica miedzy zdobytymi
i utraconymi bramkami w spotkaniu tych druzyn;

c) przy rownej wg. reguty UEFA, ze bramki strzelone na wyjezdzie liczone
sg podwodjnie korzystniejsza rdznica miedzy zdobytymi i utraconymi
bramkami w spotkaniach tych druzyn;

d) przy dalszej rownosci, korzystniejsza rdznica bramek we wszystkich
spotkaniach z catego cyklu rozgrywek;

e) przy dalszej réwnosci wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich
spotkaniach catego cyklu rozgrywek;

f) w przypadku gdy dwoma zespofami o jednakowej liczbie punktow
sg zespoty zajmujace 2 i 3 miejsca w rozgrywkach danej grupy, a takze
zespoly ktérych kolejnos¢ decyduje o spadku stosuje sie zasady
okreslone w punktach a, b, c, a jezeli one nie rozstrzygng o kolejnosci
zarzadza sie spotkanie barazowe na neutralnym wyznaczonym przez
organizatora rozgrywek boisku wyznaczajgc gospodarza droga
losowania.

W przypadku braku rozstrzygniecia wyniku meczu barazowego w regulaminowym czasie gry:

a) zarzadzana bedzie dogrywka 2 x 15 minut;



b) jezeli w czasie dogrywki zadna druzyn nie zdobedzie bramki lub oba
zespoly zdobedg te samg liczbe goli, zarzgdzone zostang rzuty karne
wg. obowigzujacych przepisow.

2.2 przy wiecej niz dwéch zespotach:

a) liczba zdobytych punktéw w spotkaniu miedzy tymi druzynami;

b) przy réwnej liczbie punktéw korzystniejsza réznica miedzy zdobytymi
i utraconymi bramkami w spotkaniach tych druzyn;

c) przy dalszej rownosci korzystniejsza rdéznica bramek we wszystkich
spotkaniach catego cyklu rozgrywek;

d) przy dalszej rownosci wieksza liczba bramek zdobytych we wszystkich
spotkaniach z catego cyklu;

e) przy dalszej rownosci, o kolejnosci zespotéw w tabeli zadecyduje wynik
losowania przeprowadzonego przez organ prowadzacy rozgrywki.

§ 20

Klub posiadajagcy druzyny mtodziezowe w kilku klasach rozgrywkowych moze wystawic¢
swoich zawodnikéw do gry o mistrzostwo poszczegdlnych klas, zgodnie z nastepujgcymi
zasadami:

1.

Zawodnik moze w tym samym terminie uczestniczy¢ w nie wiecej niz dwdch
zawodach swego klubu w fgcznym wymiarze czasu gry odpowiadajgcemu jednym
zawodom w klasie rozgrywkowej do ktdrej zostat zgtoszony zgodnie z kategoria
wiekowa (przepis ten nie dotyczy bramkarzy);

Jezeli zawodnik brat udziat w spotkaniu mistrzowskim lub pucharowym w wymiarze
przekraczajagcym potowe czasu gry moze wystgpi¢ w kolejnym spotkaniu innej
druzyny swego klubu dopiero po uptywie 48 godzin od zakoriczenia tego meczu
(przepis ten nie dotyczy bramkarzy);

Zawodnik w druzynie juniorow moze grac bez wzgledu na ilos¢ rozegranych spotkan
w druzynie seniorow.

§ 21

W przypadku niestawienia sie druzyny na zawody, klub niezaleznie od sankcji
okreslonej w § 17 ust. 2 zostanie ukarany kara finansowa w wysokosci 1000 ztotych
(jeden tysigc ztotych) w | i Il Podkarpackiej Lidze Junioréow Starszych i Miodszych,
w pozostatych klasach rozgrywkowych 600 ztotych (sze$éset ztotych).
Druzyna, ktéra samowolnie opusci boisko przed zakoniczeniem spotkania zostanie
ukarana karg finansowa w wysokosci 200 ztotych.
Druzyna klubu, ktéra przed rozpoczeciem lub w czasie trwania rozgrywek zrezygnuje
z dalszego uczestnictwa otrzyma status druzyny spadkowej i w nastepnym sezonie
zostanie przesunieta o dwie klasy rozgrywkowe.
Za wycofanie zespotu z rozgrywek klub zostanie ukarany przez Wydziat/Komisje
Dyscypliny karg regulaminowg w wysokosci:

a) 500 zt — w przypadku wycofania przed rozpoczeciem rozgrywek

b) 1000 zt — w przypadku wycofania w trakcie rozgrywek



Druzyna klubu, ktéra w trakcie rozgrywek z wifasnej winy nie rozegra trzech
wyznaczonych spotkan, zostaje automatycznie wyeliminowana z rozgrywek
i w nastepnym sezonie zostaje przesunieta o dwie klasy rozgrywkowe.

. Weryfikacje druzyn wycofanych przeprowadza sie nastepujaco:

a) w przypadku rozegrania mniej niz 50% spotkan, anuluje sie wyniki dotychczas
rozegranych spotkan tej druzyny;

b) w przypadku rozegrania 50% lub wiecej spotkan, zalicza sie do punktacji
wyniki uzyskane na boisku, natomiast w pozostatych nierozegranych meczach
przyznaje sie walkowery dla przeciwnikow.

§ 22

Za wykroczenia i przewinienia klubdéw, ich zawodnikéw, trenerdw, dziataczy i kibicow
stosuje sie kary zawarte w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.

Zawodnik, ktéry w czasie zawodéw mistrzowskich otrzyma napomnienie (z6tta
kartka) zostanie automatycznie ukarany wg nastepujgcych zasad:

a) przy czwartym napomnieniu (z6tta kartka) - jeden mecz dyskwalifikacji;

b) przy 6smym napomnieniu (z6tta kartka) - jeden mecz dyskwalifikacji;

c) przy dwunastym napomnieniu (zétta kartka) — dwa mecze dyskwalifikacji;

d) przy kazdym kolejnym napomnieniu (z6tta kartka) — kara dyskwalifikacji
W wymiarze jednego meczu.

Kluby obowigzane s3 prowadzi¢ na podstawie zatgcznikow do sprawozdan
meczowych szczegétowg ewidencje z6ttych i czerwonych kartek. Ewidencje kartek
nalezy prowadzi¢ oddzielnie dla kazdej klasy rozgrywkowej, w ktdrej uczestniczg
druzyny danego klubu.

Kary dyskwalifikacji za zo6tte i czerwone karki nalezy odbyc¢ jedynie w tej klasie
rozgrywkowej w ktorej zostaty przyznane.

Zawodnik uczestniczacy w rozgrywkach druzyn mtodziezowych, ktory w czasie meczu
zostanie wykluczony przez sedziego z gry czerwona kartka zostaje automatycznie
zawieszony (ukarany dyskwalifikacjg) i nie moze bra¢ udziatu w tych rozgrywkach do
czasu rozpatrzenia sprawy przez Wydziat/Komisje Dyscypliny organu prowadzgcego
rozgrywki.

Kara dyskwalifikacji wymierzona iloscig meczéw lub czasowo, musi by¢ wykonana
w tej klasie rozgrywkowej w ktorej zostata wymierzona. Zawodnikowi nie zalicza
sie wykonania kary dyskwalifikacji za zétte i czerwone kartki, w meczu ktérego termin
byt ustalony zgodnie terminarzem rozgrywek, ktory nie odbyt sie z réznych przyczyn
(np. zostat przetozony na inny termin lub zostat zweryfikowany jako walkower
z powodu nie przybycia jednej druzyn). W przypadku przerwania zawodow
i koniecznosci ich powtdrzenia otrzymane przez zawodnikéw zétte i czerwone kartki
zalicza sie do rejestru kar. Zawody, ktdére zostaty przerwane i zweryfikowane jako
walkower, bierze sie pod uwage przy zaliczaniu kar odbywanych przez zawodnika.

. Jezeli kara dyskwalifikacji, stanowigcej zakaz uczestnictwa w okreslonej liczbie

meczéw w rozgrywkach mistrzowskich, nie wykonano w catosci lub czesci pierwszej
rundzie sezonu rozgrywkowego, kara podlega wykonaniu w drugiej rundzie sezonu
rozgrywkowego przy czym wykonanie kary moze réwniez nastagpic:
a) w innym zespole klubu niz zespdt, w ktéorym zawodnik grat w chwili
popetnienia przewinienia dyscyplinarnego, jezeli ten inny zespdt klubu
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rozpoczyna rozgrywki wczesniej niz zespdt w ktorym zawodnikowi
wymierzono kare;

b) w innym klubie, niz klub w ktéorym zawodnik grat w chwili popetnienia
przewinienia dyscyplinarnego, jezeli zawodnik pomiedzy pierwsza a druga
rundg danego sezonu rozgrywkowego zmienit przynaleznos¢ klubowa.

Jezeli wykonanie kary dyskwalifikacji orzeczonej w zwigzku z udzielonymi
ostrzezeniami (zottymi kartkami) nie nastgpito w sezonie rozgrywkowym, w ktérym
popetniono przewinienie dyscyplinarne, kary tej nie wykonuje sie w kolejnym sezonie
rozgrywkowym.

Kary dyskwalifikacji wymierza sie czasowo w tygodniach, miesigcach, latach lub
iloSciowo (zakaz uczestnictwa w okreslonej ilosci meczéw) zgodnie z przepisami
Regulaminu Dyscyplinarnego PZPN.

Do czasu dyskwalifikacji w wymiarze do 6 miesiecy nie wlicza sie okresu przerwy
miedzy rundami, ustalonej kazdorazowo w danym sezonie rozgrywkowym.

Klub przejmujacy zawodnika na mocy transferu statego lub czasowego z innego
klubu, ma obowigzek sprawdzi¢ w Zwigzku z ktérego odchodzi jakie kary cigza
na danym zawodniku. Jezeli zawodnik takie posiada, klub przejmujgcego winien
uwzglednic je w swej ewidencji.

Kluby odpowiadajg solidarnie za kary natozone na zawodnikéw, treneréw i dziataczy.

. W przypadku wycofania badZz wykluczenia druzyny z rozgrywek, zdétte, czerwone

kartki otrzymane w spotkaniach przeciwko tej druzynie zalicza sie do rejestru kar.
§23

Kazda druzyna uczestniczaca w rozgrywkach mtodziezowych musi byé prowadzona
przez trenera posiadajgcego wazng dla tej klasy rozgrywkowej licencje trenerska.
W przypadku naruszenia przez klub obowigzku prowadzenia zespotu przez trenera
nie posiadajgcego waznej licencji bedg stosowane przez Wydziat/Komisje Dyscypliny
organu prowadzgcego rozgrywki kary dyscyplinarne:
a) pierwszy mecz - kara pieniezna w wysokosci w | i ll lidze junioréw 500 ztotych;
b) drugi mecz - kara pieniezna w wysokosci w li Il lidze junioréw 1.000 ztotych;
¢) w pozostatych klasach rozgrywkowych:
pierwszy mecz - kara pieniezna w wysokosci 300 ztotych;
drugi mecz - kara pieniezna w wysokosci 600 ztotych;
trzeci i kolejne mecze — weryfikacja zawodow jako walkower (0:3) na niekorzysé
tej druzyny.

§24

Powotanie do reprezentacji mtodziezowej Podkarpackiego ZPN a takzie
na zgrupowanie poprzedzajgce zawody co najmniej 3 zawodnikéw jednego klubu,
moze stanowi¢ podstawe do ztozenia przez zainteresowany klub wniosku
o przetozenie terminu zawoddw na inny, wyznaczony z urzedu przez organ
prowadzgcy rozgrywki.



. Za utrzymanie porzadku na boisku i w obrebie obiektu sportowego przed, w czasie

i po zawodach odpowiedzialny jest klub bedacy gospodarzem. Klub organizujgcy
zawody zobowigzany jest do stworzenia bezpiecznych warunkéw na stadionie i ptycie
boiska.
Klub organizujgcy zawody oprécz stworzenia warunkdw bezpieczeristwa na widowni
i ptycie stadionu zobowigzany jest do:
a. zapewnienia dla uczestnikow spotkania kwalifikowanej pomocy medycznej
podczas catego czasu trwania meczu;
b. zapewnienia dogodnego doj$cia i opuszczenia widowni;
zapewnienia odpowiednich miejsc dla widzéw;
d. zapewnienia specjalnie wydzielonych miejsc dla kierownictw i zawodnikdéw
rezerwowych.
. Wszelka dziatalno$¢ na boisku lub poza boiskiem sprzeczna z etyka sportowg
rzucajgca cied na dobre imie sportu pitkarskiego stwierdzona podczas rozgrywek,
udowodnione przypadki braku sportowej postawy i woli walki o uzyskanie
jak najlepszego wyniku moze, w oparciu o sprawozdanie obserwatora, delegata
Podkarpackiego ZPN skutkowaé odpowiedzialnoscig dyscyplinarng na zasadach
okreslonych w Regulaminie Dyscyplinarnym PZPN.

o

§ 25

Protest odnoscie przebiegu zawoddéw wnosi sie do organu prowadzgcego rozgrywki.
Protest musi by¢ ztozony w ciggu 48 godzin po zawodach.

Do protestu winien by¢ dotagczony dowdd wptaty na konto Podkarpackiego ZPN kaucji
protestowej w wysokosci 300 ztotych. W przypadku uwzglednienia protestu kaucja
podlega zwrotowi.

Protesty i odwotania nie potwierdzone pokwitowaniem o wptacie kaucji protestowej
nie beda rozpatrywane. W przypadku nieuwzglednienia protestu lub odwotania
kaucja przepada.

§ 26

. Optaty za uczestnictwo w rozgrywkach dokonywane sg przed rozpoczeciem
rozgrywek.
Druzyny mtodziezowe wnoszg optate za uczestnictwo w rozgrywkach na rzecz organu
prowadzacego rozgrywki w wysokosci 100 ztotych. Nie dotyczy druzyn ORLIK i ZAK
ktore wptacajg optate w wysokosci 50 ztotych
. Optaty z tytutu uprawnienia do gry w jednym cyklu rozgrywkowym pobiera
sie w nastepujacej wysokosci:
a) junior starszy i mtodszy:
- 5 ztotych przed rozpoczeciem sezonu rozgrywkowego;
- 10 ztotych po rozpoczeciu sezonu rozgrywkowego;
b) pozostali zawodnicy 2 zfote;
c) z optat rejestracyjnych zwolnieni sg zawodnicy uczestniczacych
w rozgrywkach ORLIK i ZAK oraz zespoty dziewczat U-13.



POSTANOWIENIA KONCOWE

§27

Niniejszy regulamin obowigzuje we wszystkich rozgrywkach senioréw
organizowanych przez Podkarpacki ZPN, OZPN i Podokregi PN.

. W okresie trwania rozgrywek mistrzowskich nie mogg by¢ wprowadzane zadne
zmiany w niniejszym regulaminie z wyjatkiem zmian wynikajacych z Uchwat
Zarzadu PZPN podjetych po uchwaleniu regulaminu.

Prawo interpretacji niniejszego regulaminu przystuguje Zarzgdowi Podkarpackiego
ZPN.

Regulamin wchodzi w zycie od sezonu 20132014

Niniejszy regulamin zatwierdzono na posiedzeniu Zarzagdu Podkarpackiego ZPN
w Rzeszowie Uchwatg Nr.....ocevveeeeiiiiiiiiiiiiies 2o | o1 T VO
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